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Personnes concernées et prérequis : Toutes personnes travaillant auprès de jeunes enfants

Nombres de participants : 12 personnes maximum (un nombre pair pour faciliter le travail en binôme )

Durée : 4 Jours

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES DE LA FORMATION :
· Avoir compris et intégrer ce qu’est la philosophie, l’approche snoezelen
· Avoir compris et intégrer l’importance de la sensorialité (et sa spécificité dans le développement de l’enfant)
· Pouvoir mettre en place un espace / temps snoezelen (éphémére ou fixe) au sein de la creche/ de la halte-garderie/du 
· Etre capable d’accompagner les enfants dans des temps de rencontre snoezelen
· Repenser les pratiques professionnelles et l’aménagement de l’espace au regard de l’approche snoezelen 
METHODES ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES
· Recueil des attentes des stagiaires en début de session
· Réflexions à partir de séquences vidéo
· Brainstorming
· Mise en situation corporelle autour de la relation et dans la salle snoezelen
· Jeu de rôle en binôme 
· Démonstration et utilisation du matériel
· Analyse photo
· Discussion autour de cas pratiques 
· Evaluation des apports formatifs en fin de session

Prévoir une tenue confortable

















PROGRAMME


1/Qu’est ce qu’un enfant ?

a) Un être sensoriel 
-Les différents sens
-La sensorialité de l’enfant
-Comment l’enfant perçoit le monde 

b) Un être en développement
-Développement psychomoteur
-Motricité libre
-Développement cérébral
-Enveloppe corporelle

c) Un être émotionnel
-La gestion des émotions chez le jeune enfant
-Le stress et ses facteurs chez l’enfant

d) Un être relationnel
-Communication non verbale et éthologie
                  -Conscience corporelle
                 -Dialogue tonique 

e) Un être de compétences
2/La philosophie snoezelen, une philosophie dans le sens de l’enfant

a) Généralités 
-Définition
-Historique
-3 grands axes : sensorialité, relation, détente
-Grands principes

b) La relation 
-etre contenant
-Capter les enfants 
c) Utilisation des propositions sensorielles et détente

d) Mise en place 

e) Travail sur le projet 

Tarif : 1200 euros /Jours
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