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Formation SNOEZELEN et Musico Thérapie


Public visé : 
Professionnels en charge de l’accompagnement auprès de personnes en situation de handicap, de personnes âgées et de jeunes enfants en crèche

I. Objectifs 

- Découvrir et appréhender le concept Snoezelen
- Savoir utiliser pleinement le potentiel d’une salle Snoezelen
- Maitriser la prise en charge des personnes accueillies
- Montrer ce que la musicothérapie apporte au concept
II. Contenu

Savoirs théoriques : 

- Présentation des fondamentaux du concept Snoezelen 
- Présentation d’un espace et découverte de ses possibilités 
- Définir et atteindre les objectifs recherchés pour une prise en charge 
- Description du déroulement d’une séance étape par étape 
- Savoir appréhender les réactions des résidents 
- Présentation de la musicothérapie et de ses plus-values 
- Savoir définir un projet thérapeutique 
- Savoir utiliser la musicothérapie en séance individuelle ou collective 
- Présentation des techniques de relaxation psychomusicale

III. Méthode pédagogique

Ateliers de mise en pratique

              Démonstration d’une séance en salle
 Coaching et supervision des intervenants en séance 
 Études de cas réels au travers de vidéos et de photos


Modulable en fonction de vos besoins : 4 jours
[bookmark: _GoBack]Tarifs : 1300 ht/ Jours
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